Modalni izrazi
	



	Ime i prezime učiteljice/učitelja:

	Redni broj sata:
	Nadnevak:


	
Sredstva, pomagala, alati

	videomaterijali
e-sfera, LCD projektor, digitalni alati




	ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI na razini aktivnosti


	[bookmark: _Hlk69913701]Učenik usustavljuje sadržaj slušanog teksta te spontano raspravlja. Uživljava se u sadržaj govoreći s uvjerenjem. Procjenjuje podatke iz slušanog teksta. Prosuđuje slušani tekst i proširuje njegovo značenje na temelju stečenoga znanja i iskustva. Pristupa temi s kritičkog gledišta te nudi moguća rješenja. Oblikuje uratke u kojima dolazi do izražaja kreativnost, originalnost i stvaralačko mišljenje na temelju usvojenih jezičnih vještina. Razvija osobni potencijal za stvaralaštvo.

Učenik izvodi vođenu vježbu disanja i osvješćuje važnost daha i disanja. Usvaja nove pojmove (modalni izrazi i poštapalice) te ih smješta u svakodnevni komunikacijski kontekst. Stvara svoj govor umećući primjere novonaučenih pojmova. Kritički analizira svoj govor i govor ostalih učenika. Ispravlja svoj govor nakon kritičke analize. 



	[bookmark: _Hlk69913830]Opis aktivnosti


	1. [bookmark: _Hlk69913897]Aktivnost
· vježba disanja: naizmjenično disanje na nosnice. Učenici uz pomoć učitelja izvode vježbu disanja (nastavni listić 1). 

2. aktivnost
· upoznavanje s modalnim izrazima i poštapalicama njihovim funkcijama (nastavni listić 2).
Učenici uz pomoć učitelja osvješćuju uporabu poštapalica u svakodnevnoj komunikaciji.
a) Jeste primijetili da netko u svakodnevnoj komunikaciji uporabljuje nepotrebne riječi ili glasove koji opterećuju komunikaciju?
b) Zašto to čine?
c) Je li slušanje uporabe poštapalica ugodno ili je naporno?
d) Rabite li vi takve izraze ili glasove?
e) Jeste u učitelja primijetili uporabu takvih izraza?
f) Kakav dojam ostavlja govornik koji pretviše rabi poštapalice?

3. aktivnost
· rad na djelomično pripremljenim govorima. Učenici su donijeli svoje govore na kojima rade i koje pripremaju za javnu izvedbu i uz pomoć učitelja umeću modalne izraze da bi postigli određeni dojam/cilj govora. 

4. aktivnost
U paru jedni dugima čitaju dijelove svojih govora s umetnutim modalnim izrazima. Međusobno se dopunjuju, predlažu i ispravljaju.
Učenici u paru jedno drugomu čitaju dijelove svoga govora. Učenik najavi koji je dojam ili cilj htio postići određenim modalnim izrazom, a drugi učenik prosuđuje je li postignuto očekivano.

5. aktivnost
Najavimo učenicima da će sljedeći sat raditi na humoru u svome govoru te opet trebaju ponijeti svoje nedorađene govore. Usto trebaju pripremiti koju humorističnu misao, poruku, pitalicu, poslovicu ili vic koji bi se tematski mogli povezati s njihovim govorom. Navedeno može biti preuzeto ili samostalno osmišljeno.



	Povezanost s međupredmetnim temama


	· uku – A.3.1. povezuje nove informacije s postojećim znanjima
· uku – A.3.3. fleksibilno kombinira različite ideje, sadržaje, pristupe
· zdr – B.3.2. primjenjuje tehnike oslobađanja od stresa




















Nastavni listić 1
Naizmjenično disanje na nosnice 
(tehnika pranayame – svjesno i voljno upravljanje dahom; cilj je poboljšati funkciju pluća, sniziti krvni tlak i stres; djelotvorna je prije sastanka, kakvog događaja ili spavanja)

· Položaj ruku: palac desne ruke pažljivo stavite na desnu, a prstenjak iste ruke na lijevu nosnicu; kažiprst i srednji prst su između obrva.
· Palcem zatvorite desnu nosnicu pa veoma polako udišite na lijevu.
· Na kraju udisaja kratko zastanite držeći obje nosnice zatvorene, a tada podignite samo palac kako biste izdahnuli kroz desnu nosnicu.
· Pri prirodnome završetku izdisaja na trenutak zadržite obje nosnice zatvorene, a tada udahnite na desnu nosnicu. 
· Nastavite naizmjenično disati na nosnice 5 – 10 ciklusa.
https://www.youtube.com/watch?v=LVVEvzm0roU&t=6s&ab_channel=StudioEccentric 



















Nastavni listić 2
Modalni izrazi 
Modalni su izrazi kratki komentari koji izražavaju subjektivni odnos govornika prema onome o čemu se govori. Njima govornik izoštruje svoju misao, ističe svoj odnos prema svojoj misli, ali i prema slušateljima. U govoru ih treba rabiti umjereno i nikako ne treba pretjerivati. Modalni su izrazi stereotipne jezične okamine. 
Služba modalnih izraza:
· stilske oznake – najavljuju ili opravdavaju način govora (pojednostavljeno, ukratko, bolje rečeno, pitam se, ponavljam…) 
· provjeravanje i učvršćivanje komunikacije (čujte…)
· odobravanje ili laskanje publici (pametnomu dosta…)
· povezuju dijelove govora/misli/teksta (prvo…)
· sređuju i usustavljuju misli (s jedne strane, s druge…)
· opravdavaju nesigurnost govornika (po svoj prilici…)
· ističu sigurnost govornika u svoje misli i stajališta (zasigurno…)
· izriču vrijednosne sudove govornika (Čudnih li vremena, čudnih li običaja!).
Modalni izrazi, s obzirom na smještaj u rečenici, mogu biti:
· umetci: mislio sam, iskreno govoreći, da će biti najbolja
· dometci: mislio sam da će biti najbolja, iskreno govoreći
· izdvojeni iz rečenice – kao najave: da sažmem, prvo
· zaključci: toliko, to je to.

Poštapalice
Poštapalica je nepotreban dodatak koji govornik upotrebljava prije kakva izričaja da bi stigao razmisliti i oblikovati misao koja slijedi. One nemaju određeno značenje niti su povezane s govorom. Izraz su nespremnosti ili nesigurnosti govornika. Treba ih osvijestiti i izbaciti iz govora. 
Primjeri: 
· neki glasovi – aaaa, ovaaaj, hm
· veznici – no, pa, dakle
· poslovice – 
· uzrečice ––
· kletve –
· frazeologizmi – 
· usklične i upitne riječi i rečenice – Što možeš?, Ma nemojte!
